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Paralisis del nervio facial: Complicacion inusual en pacientes
con mucormicosis post COVID-19

Facial nerve palsy: Unusual complication in patients with post
COVID-19 mucormycosis
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Sra. Editora:

La mucormicosis es una infeccion fungica y opor-
tunista, causada por hongos del género mucorales. Estos
ingresan por inhalacion en forma de esporas;' sus hifas
invaden los vasos sanguineos provocando trombosis,
isquemia y necrosis de los tejidos afectados? Frecuente-
mente, compromete la nariz y los senos paranasales prin-
cipalmente en inmunosuprimidos y diabéticos, pudiendo
extenderse a la orbita, cerebro y fosa infratemporal; con
inusual compromiso del nervio facial.!

Se ha reportado la presencia de paralisis facial en
pacientes con mucormicosis post-COVID-19. Su pre-
valencia es variable, reportandose valores de 3.8%,
5%; 10%* y 8.7%? (tabla 1). Actualmente, no se conoce
el mecanismo que origine la paralisis facial, lo que nos
obliga a proponer posibles alternativas del origen de esta
inusual complicacion.

La ruta de diseminaciéon mdas probable inicia con
el compromiso fungico de la cavidad nasal, posterior-
mente, invade la fosa pterigopalatina, fosa infratemporal
y se disemina a través de la fisura pterigomaxilar com-
prometiendo el musculo pterigoideo lateral. El compro-
miso lateral de éste, daria lugar a la inflamacion del 16bulo
profundo de la parétida y del nervio facial en su salida
por el agujero estilomastoideo! Otro de los posibles meca-
nismos seria el compromiso del nervio facial en su por-
cion timpanica, cuando hay compromiso del oido medio,
a través de la trompa de Eustaquio?

Finalmente, podemos postular que la paralisis del
nervio facial debida a mucormicosis podria originarse
por contigiiidad de la infeccion iniciada en la cavidad
nasal. Esta afeccion deberia ser considerada como una
complicacion inusual en pacientes con mucormicosis post

Tabla 1. Prevalencia de la pardlisis facial asociado con la mucormicosis post-COVID 19.

Autor Tipo de estudio Poblacion

Jaiswal et al' Revision retrospectiva 103 pacientes

Paralisis facial

4 pacientes

Comorbolidades

Diabetes mellitus, enfermedad renal crénica, hipertensién,

enfermedad arterial coronaria

Mehta et al? Series de casos 196 pacientes

17 pacientes

Diabetes e hipertension

Gautam etal*  Cohorte prospectiva 300 pacientes

30 pacientes

Hiperglucemia

Arora et al® Transversal 60 pacientes

3 pacientes

Diabetes, hipertension
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