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Relacion de la periodontitis con la neuroinflamacion

Relationship of periodontitis with neuromnflammation
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Sefiora editora:

La periodontitis es una infeccion cronica multibacte-
riana oral que afecta a la mitad de la poblacion mundial; no
solo es una enfermedad inflamatoria localizada, sino tam-
bién provoca inflamacion sistémica a través de la libera-
cion de citocinas proinflamatorias e invasion de bacterias
periodontales o sus componentes (lipopolisacarido y flage-
lina). Ademas, induce la neuroinflamacion!

Los mecanismos bioldgicos por los cuales la periodon-
titis induce la neuroinflamacion son las siguientes tres vias:

a. Citocinas proinflamatorias periféricas: La perio-

dontitis induce la inflamacion sistémica, poste-

riormente esto generara la liberacion de citocinas
proinflamatorias. Tendra tres rutas diferentes
para poder llegar al tejido cerebral?

e Vianeural: Las citocinas sistémicas activan
directamente los nervios aferentes prima-
rios. La proyeccion alcanza al nicleo del
tracto solitario y posteriormente varios
nucleos hipotalamicos.

e Via humoral: Involucra a los plexos coroi-
deos y organos circunventriculares que
carecen de barrera hematoenceféalica y son
puntos de acceso para citocinas proinflama-
torias circundantes al parénquima cerebral.

e Via celular: Las citocinas proinflamatorias
circundantes activan a las células endo-
teliales, que a su vez envian sefiales a los
macrofagos perivasculares. Posteriormente
los macrofagos perivasculares generan acti-
vacion de la microglia (la microglia acti-
vada secretara citocinas proinflamatorias,
quimiocinas y proteasas)

b. Bacterias periodontales o moléculas bacterianas:
Pueden invadir al cerebro a través del torrente
sanguineo o nervio craneal (nervio olfatorio y
trigémino) y generar la activacion de la micro-
glia?

c. Leptomeninges: Las células leptomeningeas
expresan receptores TLR 2 Y 4 que son recep-
tores para LPS de porphyromonas gingivalis.
Las células pueden activarse mediante la cir-
culacion de lipopolisacdridos y posteriormente
producir citocinas proinflamatorias para el
cerebro?® Estas citocinas activan a la microglia
para producir neuroinflamacion.

Después del establecimiento de los posibles vinculos,

un amplio trastorno neuropsiquiatrico puede prevenirse
mediante tratamiento e higiene bucal.

Referencias

1. Furutama D, Matsuda S, Yamawaki Y, Hatano
S, Okanobu A, Memida T, et al. IL-6 Induced by
Periodontal Inflammation Causes Neuroinflam-
mation and Disrupts the Blood—Brain Barrier. Brain
Sci.  2020;10(10):679.  https:/doi.org/10.3390/bra-
inscil0100679

2. Hashioka S, Inoue K, Miyaoka T, Hayashida M,
Wake R, Oh-Nishi A, et al. The Possible Causal
Link of Periodontitis to Neuropsychiatric Disor-
ders: More Than Psychosocial Mechanisms. Int J
Mol Sci. 2019;20(15):3723. https:/doi.org/10.3390/

1jms20153723
3. Olsen I, Singhrao SK. Can oral infection be a risk

factor for Alzheimer’s disease? J Oral Microbiol.
2015;7:10.3402/jom.v7.29143. https://doi.org/10.3402/

jom.v7.29143

'Facultad de Odontologia, Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima, Perd.

?Laboratorio de Fisiologia y Farmacologia, Facultad de Odontologia, Universidad
Nacional Mayor de San Marcos, Lima, Peru.

3Laboratorio de Farmacologia, Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad
Cientifica del Sur, Lima, Peru.

doi: 10.46997/revecuatneurol31100015

Correspondencia:

Ronald de la Cruz-Rodriguez

Estudiante de la Facultad de Odontologia

Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Lima, Peru.
Teléfono: +51 912616247/ +51 930801567

E-mail: ronaldalexisdelacruzrodriguez@gmail.com

Vol. 31, No 1, 2022 / Revista Ecuatoriana de Neurologia 15



4. Wu Z, Zhang J, Nakanishi H. Leptomeningeal cells Palabras clave: Periodontitis, porphyromonas gingivalis,

activate microglia and astrocytes to induce IL-10 microglia

production by releasing pro-inflammatory cytokines Keywords: Periodontitis, porphyromonas gingivalis,
during systemic inflammation. J Neuroimmunol. microglia

Elsevier; 2005;167(1):90-8. https:/doi.org/10.1016/].

jneuroim.2005.06.025

5. Liu Y, Wu Z, Zhang X, Ni J, Yu W, Zhou Y, et
al. Leptomeningeal Cells Transduce Peripheral
Macrophages Inflammatory Signal to Micro-
glia in Reponse to Porphyromonas gingivalis LPS.
Mediators Inflamm. 2013;2013:407562. https:/doi.
org/10.1155/2013/407562

16 Revista Ecuatoriana de Neurologia / Vol. 31, No 1, 2022



